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Chaque dimanche raconte une histoire

Chaque dimanche raconte une histoire, celle d’une grande tablée
familiale, d’un réveil tardif, de retrouvailles amicales, d’un goûter
tant attendu, d’un jour de fête ou d’une fin de semaine
assaisonnée d’une pincée de nostalgie.

Entre ces pages, le chef Meilleur Ouvrier de France Joseph Viola,
notre Vosgien, partage avec vous 80 recettes inspirées des
moments de convivialité qui font du dimanche un jour spécial,
chéri, où la cuisine est fédératrice.

Dans La délicieuse cuisine des dimanches, il y a :

Les plats dont on hérite (polpette de Nana).

Les plats des grands jours (huîtres gratinées).

Ceux des paresses matinales (œufs brouillés).

Et ceux qu’on garderait bien pour soi (cookies).

Grandes tablées, dimanches express ou encore goûters gourmands…
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Retrouvez, aux côtés des recettes du chef, les textes du journaliste gastronome Philippe Toinard,
agrémentés des photographies de Caroline Faccioli.

Joseph Viola, chef des restaurants Daniel & Denise à Lyon, a le goût de la transmission. Dans ce
nouvel ouvrage, il célèbre la cuisine conviviale des dimanches, au travers de recettes salées et
sucrées, où les grands classiques côtoient des plats plus personnels. Joseph partage avec nous les
recettes de ses dimanches, pour élargir notre propre répertoire culinaire et affectif !

Dédicace au salon cette année avec Joseph Viola pour son tout nouvel ouvrage :

La délicieuse cuisine des dimanches

© Agence Camille Carlier - Alexandra Battut / GM

Salon de la Gourmandise 2026



